SEKRETARIAT JENDERAL KEMHAN RI TENSI
BIRO KEPEGAWAIAN

BLANGKO KESEGARAN JASMANI CPNS KEMHAN TA. 2019
[l.

Data Personel

Nama

Nomor Tes :

Tanggal Lahir/Umur:

Jenis Kelamin

Tinggi Badan : Cm
Berat Badan : Kg

~0 Qa0 o

Pelaksanaan

a. Hari, tanggal : , , September 2020
b. Waktu : 06.00 WIB s.d. selesai
C. Tempat : Lapangan Roum Cawang, JI. DI. Panjaitan

Kavling | Jakarta Timur.

Kesegaran Jasmani

WAKTU
NILAI PARAF
MENIT | DETIK
LARI 2400 METER
Katagori  : BS B C K KS
Mengetahui Jakarta, September 2020
a.n. Kepala Biro Kepegawaian
Kabag Vt\J/atpeg Testor
u.

Analis Kebijakan Madya Bid Garlat,

Rohadi Ibnu, S.Ag., M.S.c.
Letkol Kav NRP. 11050011411068




CONTOH PENGISIAN BLANGKO GARJAS SKB CPNS

BIRO KEPEGAWAIAN

SEKRETARIAT JENDERAL KEMHAN RI

BLANGKO KESEGARAN JASMANI CPNS KEMHAN TA. 2019

TENSI

l. XXXXX

Il XXXXX

1. XXXXX

1. Data Personel
a. Nama : Ahmad Fadillah
b. Nomor Tes : 13912345XXXXX
C. Tanggal Lahir/Umur: 1 September 1995 / 25 Tahun
d. Jenis Kelamin . Laki-laki
e. Tinggi Badan : 165 Cm
f. Berat Badan . 65 Kg
2. Pelaksanaan
a. Hari, tanggal : Senin, 28, September 2020
b. Waktu : 06.00 WIB s.d. selesai
C. Tempat : Lapangan Roum Cawang, JI. DI. Panjaitan
Kavling | Jakarta Timur.
3. Kesegaran Jasmani

WAKTU
PARAF

MENIT | DETIK

LARI 2400 METER
XXXXX | XXXXX | XXXXX | XXXXX

4.  Katagori = : BS B C KS
Mengetahui Jakarta, 28 September 2020
a.n. Kepala Biro Kepegawaian
Kabag Vk\)/atpeg Testor
u.
Analis Kebijakan Madya Bid Garlat,
Rohadi Ibnu, S.Ag., M.S.c. KKK K wmmmee

Letkol Kav NRP. 11050011411068

Keterangan : XXXXX : diisi oleh panitia SKB



